
 

カラダに大切な栄養素がまとめて摂れる！ 

明治メイバランスで栄養サポート！ 
 食事量が減ってきた 

 体重が気になる 

 栄養バランスが心配           

 元気な毎日を送りたい 

 

★食事だけでは摂りにくい栄養をおいしく・手軽に補給できます★ 

             少量でしっかり栄養補給 

→１本で２００kcal＝ご飯約１杯分     

たんぱく質７．５ｇ配合 

→筋肉や体力の維持に 

ビタミン１３種類・ミネラル１３種類 

→健康維持をサポート 

「明治メイバランス」は、食事として摂取すべき栄養素がバランスよく含まれている 

総合栄養食品です。通常の食事で十分な栄養を摂ることができない方や低栄養の 

方の栄養補給におすすめです。また、誰でも持ちやすく・飲みやすい独自設計の『小 

型カップ』で、移し替えも内側のアルミ蓋をはがして簡単・手軽に別の容器に移すこ 

ともできます。 

バラエティ豊かな種類の味で毎日飽きずに楽しめます！ 

 

  毎日の健康維持にお役立てください   

こんな方に 

おすすめ！ 


